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MBK NASCHOLINGEN 2024 
IRMA JANSSEN 

 
1) Operaties – 19 april (Irma Janssen) Online via Zoom 
2) Primaire reflexen – 18 mei (Irma Janssen) Fonteinkerk 
3) Lyme – 21 juni (Irma Janssen) Online via Zoom 
4) Alles rond de mond – 28 september (Irma Janssen) Online via Zoom 
5) Hoofdpijn vormen – 11 oktober (Irma Janssen) Online via Zoom 
6) De gewone bevalling en complicaties – 15 november (Irma Janssen) Online via 

Zoom 
 

Medische nascholing: Operaties 
Docent: Irma Janssen. Vrijdag 19 april 2024 (Online via Zoom)  
Tijd: 10-17 uur.  

 
O, jee een snee…… 
Per jaar worden er ongeveer 1,3 miljoen operaties uitgevoerd in Nederlandse ziekenhuizen. 
Tijdens deze nascholing wordt ingegaan op soorten operaties, anesthesie, risico’s en 
complicaties. 
Met casuïstiek wordt het geheel praktisch ondersteund en is er ruimte voor nieuwe 
ontwikkelingen. 
 
 
Medische nascholing: Primaire reflexen 
Docent: Irma Janssen. Zaterdag 18 mei 2023 (Locatie FK) 
Tijd: 10-17 uur. 

 
Primaire reflexen 
De primaire reflexen vormen de basis voor de ontwikkeling van het centrale zenuwstelsel en 
de hersenen van een baby. Goed ontwikkelde en geremde primaire reflexen zorgen dat de 
baby/ het kind fysiek, sociaal, emotioneel, motorisch, sensorisch en cognitief kan 
functioneren. 
Maar wat gebeurt er als primaire reflexen zich niet ontwikkelen of niet op tijd geremd 
worden?  
Tijdens deze dag wordt het nut en de noodzaak van primaire reflexen besproken 
ondersteunt met casuïstiek en verhalen. 
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Medische nascholing: Lyme 
Docent: Irma Janssen. Vrijdag 21 juni 2024 (Online via Zoom) 
Tijd: 10-17 uur.  

 
De ziekte van Lyme wordt veroorzaakt door de bacterie Borrelia waarvan er meerdere 
soorten zijn. Lyme kun je oplopen via de steek/beet van een besmette teek…maar ook van 
steekmuggen, bijtende vliegen (horzels, dazen), mijten, luizen en vlooien. De bacterie kan 
binnen 48 uur de hersenen bereiken en daar ernstige klachten geven. 
Volgens het RIVM lopen ± 1,5 miljoen mensen in Nederland elk jaar tekenbeten op. 
Ongeveer 2 op de 100 mensen krijgen de ziekte van Lyme na een tekenbeet, zo'n 27.000 
mensen per jaar. 
Tijdens deze dag kijken we naar klachten, een kring of niet, complicaties, kruisbesmettingen 
en wat Lyme ons te vertellen heeft. 
 
 
Medische nascholing: Alles rond de mond 
Docent: Irma Janssen. Zaterdag 28 september 2023 (Online via Zoom) 
Tijd: 10-17 uur.  

 

Mijn moeder ontdekte tijdens het middagbezoek in het verpleeghuis dat het ontbijt van de 
ochtend nog in de mond van mijn vader zat…ze heeft hem dezelfde dag nog mee naar huis 
genomen.   
Als verpleegkundige ontdekte ook ik dat het verzorgen van de mond van cliënten/patiënten 
vaak minimaal of helemaal achterwege bleef met alle gevolgen van dien. 
‘De definitie van mondgezondheid (World Dental Federation, 2016) omvat de mogelijkheid 
om te spreken, lachen, ruiken, proeven, aan te raken, kauwen en het uitdrukken van 
emoties via de gezichtsuitdrukking met zelfvertrouwen en zonder pijn, ongemak 
en craniofaciale ziektes. Mondgezondheid reflecteert de fysiologische, psychologische, 
sociale eigenschappen die essentieel zijn voor de kwaliteit van leven’. 
Tijdens deze dag maken we een reis door de mond en alles wat met de mond te maken 
heeft ondersteunt door voorbeelden en casuïstiek. 
 
 
Medische nascholing: Hoofdpijn vormen 
Docent: Irma Janssen. Vrijdag 11 oktober 2024 (Online via Zoom) 
Tijd: 10-17 uur. 

 
Hoofdpijn heeft een grote impact op je hele leven met o.a. fysieke klachten, depressies, 
angststoornissen, niet kunnen werken en complicaties zoals een beroerte, hoge bloeddruk 
en hartproblemen. 
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Tijdens deze dag kijken we naar de diverse vormen van hoofdpijn, oorzaken, complicaties en 
behandelingen. Wist je dat: 

o hoofdpijn één van de meest voorkomende gezondheidsklachten is? 
o 1 op de 5 volwassenen minimaal één dag in de week last van hoofdpijn heeft? 
o hoofdpijn door vrouwen tussen 16 en 45 jaar 3 keer zo vaak wordt genoemd als door 

mannen? 
o hoofdpijn door medicijnen vaker voorkomt? 

 
 

Medische nascholing: De gewone bevalling en complicaties 
Docent: Irma Janssen. Vrijdag 15 november 2024 (Online via Zoom) 
Tijd: 10-17 uur.  

 
Een normale bevalling is beter voor moeder en kind, zorgt voor minder aandoeningen en 
minder sterfte. Je zou denken dat iedere arts, gynaecoloog, verloskundige en 
verpleegkundige een normale bevalling zouden stimuleren en toejuichen….. 
Tijdens deze dag bespreken we het verloop van een normale bevalling, veel voorkomende 
complicaties en medisch ingrijpen. 
 
 

MBK Nascholingen algemene info: 
 

Locatie De Fonteinkerk, Robert Kochstraat 4, Amersfoort.  
Geen catering, maar koffie en thee verkrijgbaar. 
Parkeren op eigen terrein van de kerk en/of in omliggende straten. 

Online Interactieve webinars via Zoom. 
De handleiding voor Zoom wordt door ons verstrekt in de week in aanloop naar 
betreffende webinars. 

 
Inschrijven:  https://medischebasis.nl/inschrijven    
Prijs:  € 95,- per dag (€ 255,- bij deelname aan 3 nascholingen)  

U ontvangt een factuur via de mail. 
Betaling:  D.m.v. overschrijving op rekeningnummer: NL81 ABNA 0867 0465 03 t.n.v. 

Opleiding Medische Basis, o.v.v. uw naam en het factuurnummer.  
 
 
NB. Bij voortijdige afmelding zonder geldige reden brengen wij €25,00 administratiekosten in 
rekening. Een andere nascholing volgen kan kosteloos. 
 
Voor vragen is het secretariaat bereikbaar op werkdagen tussen 09-13u op 06-40051484 
of via de mail secretariaat@schoolvoorhomeopathie.nl  
 


