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MBK NASCHOLINGEN 2026 
JONATHAN LEEGWATER 

 
Antimicrobiële resistentie – 18 september - Online 

 
Medische nascholing: Antimicrobiële resistentie 
Vrijdag 18 september 2026 (Online via Zoom) 
Tijd: 10-17 uur.  

Antimicrobiële resistentie vormt wereldwijd een groeiend gezondheidsrisico en heeft direct 
impact op de dagelijkse praktijk van complementaire zorgverleners. Steeds meer cliënten 
presenteren zich met terugkerende infecties, restklachten na antibiotica of een 
voorgeschiedenis van herhaald medicatiegebruik. Deze twee dagdelen tellende nascholing 
biedt therapeuten een helder, up-to-date overzicht van de medische basis van resistentie, 
de klinische gevolgen en de implicaties voor veilig en verantwoord werken binnen de 
complementaire zorg. Deelnemers verdiepen hun kennis van pathogenese, risicofactoren en 
alarmsymptomen, en leren herkennen wanneer reguliere medische beoordeling 
noodzakelijk is. Via praktijkgerichte casuïstiek wordt duidelijk hoe resistentie het 
klachtenbeeld en het herstelproces van cliënten kan beïnvloeden. Daarnaast wordt 
stilgestaan bij de rol van complementaire therapeuten binnen het bredere kader van 
verantwoord antibioticagebruik en interprofessionele samenwerking met reguliere 
zorgverleners. Deze nascholing ondersteunt therapeuten in het maken van goed 
onderbouwde keuzes, het voeren van een veilige anamnese en het bijdragen aan integrale, 
cliëntgerichte zorg. 
 


